Rozsvitme CR osvétova kamparii o roztrousené skleréze

Motto: "nikdy neni brzy se dozvédét nové véci"

Nendsilnym zplisobem — vysazovanim sluneénic na mnoha mistech Ceské republiky - upozorfiuje na
roztrousenou sklerdzu (RS), dosud nevylécitelné, i kdyz dnes jiz IéCitelné onemocnéni. Upozoriuje na
uskali této nemoci mladé lidi, ktefi se s ni doposud nesetkali a pro néz tato informace mizie
znamenat zasadni rozdil v kvalité jejich dalsiho Zivota.

Proc? Stale panuje o nemoci fada mytl a nepravd, jsou lidé, ktefi RS podcenuji a neléci se. V¢asna
lé¢ba pFitom mUze zachranit 20 aZ 30 let aktivniho Zivota.

Konkrétné? Jak mda mlady c¢lovék poznat, Ze brnici ruka neni od kréni patefe a Spatného sezeni
u pocitade? To, Ze zakopavam, nebo mé trapi zdvojené vidéni, neni jenom dlsledek natazenych noci
kvali studiu, praci, i zabavé... Jak se dozvédét néco vic o tom, co mohu délat, kdyZ jsem si odnesl
z ordinace verdikt — roztrouSena sklerdza...

ProtozZe... neviditelné pfiznaky RS (skutecné kazdy, kdo vi, o ¢em je tu ted fec, vi moc dobre, jaké
jsou navenek nenapadné a divné priznaky RS) to je presna definice nerozpoznatelnosti pocatku
onemocnéni. Nékdy i zlomek informaci mlze znamenat rozdil, ktery nas déli od propasti.

Nejmladsi generace se pridala k projektu svymi vytvarnymi a literarnimi dily a proto jsme pfipravili
besedy, povidani, hry. Interaktivni hodiny, kdy se déti (i mladi lidé) sezndmi s pfiznaky RS, projevy
a uskalim individuality projev(, dozvédi se informace, které mohou znamenat zdsadni vyznam pro
Zivot jejich ¢i jejich blizkych.

Co to je, kdyzZ se fekne roztrousend skleréza? Co to znamena, kdyZz ma babicka, maminka nebo teta
RS? KdyZz maminky kamaradka je unavena a zakopdva? A ten pan od vedle Spatné mluvi a obcas se
mota? A pro¢ se nebat o vSem mluvit. A pro ty starsi? Priblizit svét, ktery ovliviiuje nevylécitelnd
nemoc a méni Zivotni hodnoty, postoje i dalsi sméfovani. Nebat se byt otevieny... Dnes se rodi
budoucnost, a to, co dnes zasadime, budeme jednoho dne sklizet.

Interaktivni hodiny ve $kolach jsou zamérené na prvni pfiznaky — jemna motorika, zrak i pamét
prizplsobené véku. Hravou formou o vaznych vécech pro dobrou budoucnost... nikdy neni brzy se
naucit nové véci.

Kazdy rok si vyslechne diagndzu RS na 700 — 1000 mladych lidi, pomahejme mladé generaci pochopit,
Ze Zadna nemoc neni dlivod k Sikané, ostrakizaci, vydéleni ze spolecnosti. A Ze se pravé oni nemusi
bat, kdyZ v ordinaci Iékafe zazni: roztrousena sklerdza.
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