Obrazy lidi s roztrouSenou sklerézou dorazily do Zd'aru

Zd’ar nad Sazavou, 2. 10. 2023 — Desitky obraz(l, fotografii a rukodéInych vyrobk od pacientt

s roztrouSenou sklerézou budou od 5. Fijna k vidéni v Knihovné Matéje Josefa Sychry ve Zd'aru
nad Sazavou. Vystavu s nazvem Cesta za duhou organizuje mistni pacientska organizace ROSKA ve
spolupraci s Nada¢nim fondem IMPULS. Pacientiim umélecka ¢innost pomaha vyrovnat se

s nemoci, ktera se projevuje poruchami zraku €i problémy s koordinaci pohybu a Casto ji provazi
unava, uzkost nebo deprese. V Cesku roztrousenou sklerézou trpi pires 22 000 lidi.

,Lidé s RS stateCné bojuji se svou nevyléCitelnou nemoci, snaZi se Zit stejné jako zdravi. K tomu
vSemu pomdhd nejenom IéCba, ale i tvofeni. Pacienti maluji, foti, modeluji a sva dila kaZdoro¢né
pfedstavuji na vystavé Cesta za duhou. Ta se letos poprvé kond mimo Prahu — 21. roCnik hosti pravé
Zddr nad Sdzavou. Uméleckd dila pacientti zde budou k vidéni do konce Fijna,” Fika Katefina Bémova
z NadaCniho fondu IMPULS. , Dlouhodobé se snaZime rozSifit povédomi o roztrouSené skleréze

a pacientlim ukdzat, Ze na svou nemoc nejsou sami. Ani nevylécCitelnd nemoc neni diivod k tomu,
abychom si Zivot neuZivali plnymi douSky. DUkazem toho jsou lidé, ktefi se nevzddvaji a s nemoci se
rvou. Mnohym z nich v tom pomahd pravé svét uméni .

Pacienti s roztrouSenou sklerézou vystavuji sva dila uz od roku 2001. AutorU stale pFibyva a jejich
Cinnost je pestra — na vystavach pfedstavuji nejenom kresby, malby a fotografie, ale i keramiku nebo
Sperky. ,Vystava je pInd optimismu, nadéje a inspirace pro ostatni,” fika Katefina Bémova. Jeji
leto$ni ro&nik je vyjimedny tim, Ze se viibec poprvé kond mimo Prahu. Ve Zd'aru nad Sazavou
navaze na mezinarodni putovni vystavu RoztrouSena krasa.

,Jsme moc rddi, Ze ndm podafilo do Zddru dostat obé vystavy. Nemocnych s roztrou§enou sklerézou
mezi ndmi Zije spousta a mnohdy o nich ani nevime. Proto je dlleZité na tuto nemoc upozorriovat,”
zd(irazfiuje Ivo Vesely ze sdruZeni ROSKA Zd'ar nad Sazavou, ktery je s pacientskou organizaci
propojen pfes tchyni, jeZ se s RS také |éCila. ,,S manZelkou jsme se rozhodli navdzat na jeji ¢innost

a sdruZeni jsme po ni pfevzali. RoztrouSenou sklerozu ma navic i sestra mé Zeny — o to vétSi smysl
md naSe prdce,” vysvétluje Ivo Vesely. Vystavy Ci akce podobného typu jsou podle né&j velmi
dllezité, kromé osvéty totiz ukazuji, Ze i s RS lze Zit naplno.

Uméleck dila pacientt si budou moci navétévnici ve Zdaru nad Sazavou prohlédnout v Knihovné
Matéje Josefa Sychry, kde se také 12. fijna uskuteCni v 16 hodin slavnostni vernisaz, na kterou
kromé organizator( dorazi i pacienti s roztrouSenou sklerézou. ,Vystava bude oteviend aZ do konce
fijna — denné kromé nedéle. K vidéni na ni budou i vitézné obrdzky déti ze soutéZe Rozsvitme
Ceskou republiku, které maluji na podporu nemocnych,” doplfiuje Dana Lickova, vedouci sluzeb
knihovny.

V Cesku v sou€asné dobé trpi roztrou$enou sklerézou vice neZ 22 000 lidi a kaZdoro&né jich pFibyva
pfes 700. RS je chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému, jehoz pfi€ina neni
doposud znama. Onemocnéni propuka vétSinou v mladSim véku, €astéji postihuje Zeny. Pro RS je
typické stfidani obdobi zachvatl (atak) a obdobi zdanlivého klidu. Tento proces je nepfedvidatelny, a
proto je i IéCba téZka. Rizikovymi faktory nemoci jsou kromé genetické dispozice EB virus
(Epsteina-Barrové virus), koufeni a nedostatek vitaminu D.



O Nadaénim fondu IMPULS

Nadacni fond IMPULS (NFI) vznikl v roce 2000. Jeho cilem je podporovat projekty v oblasti védy, vyzkumu a terapie
pacientl s roztrouSenou sklerézou (RS) mozkomi$ni v CR. PFispivéa zejména na fyzioterapii a psychoterapii, které
nejsou plné hrazeny z vefejného zdravotniho pojiSténi, vénuje se podpofe vzdélavani a osvétové Cinnosti. Jako
jedina nestatni neziskova organizace v EU je zfizovatelem celostatniho registru pacientl s RS ReMusS a jeho
financovani zajiStuje z vlastnich zdrojQ. Vice informaci na www.nfimpuls.cz.

O ROSKA Zd'sr nad Sazavou

ROSKA Zd'ar nad Sazavou je neziskova organizace, jejimZ poslanim je pomahat lidem s nemoci roztrou$ena
sklerdza zit kvalitni, dlistojny a plnohodnotny Zivot. Pro své Cleny pfipravuje aktivity, jejichz hlavnim cilem je
zpomaleni onemocnéni, zkvalitnéni Zivota, lepSi poznani a pochopeni onemocnéni, jeho IéCeni a
rehabilitace. Vice informaci na https.//www.roska-zdarns.cz.
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