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Déti a dospéli kreslili a psali pro pacienty s roztrousenou sklerézou

Obrazy ozdobi domov pro seniory

Praha, 26.11.2020 — Roztrousena sklerdza se u 24leté Klary Zahradnikové projevila poprvé
tak, Ze zacala Spatné vidét na pravé oko. Ucitelka v mateiské Skole se s diagnézou
chronické nevylécitelné nemoci tézce vyrovnavala. Své pocity zacala sdilet na socialnich
sitich a psat pFibéhy ze Zivota. S jednim z nich ted vyhrala prvni misto literarni soutéze
Rozsvitme Ceskou republiku. A nebyla sama — své basné, povidky i kresby poslaly stovky
déti i dospélych, aby podpofily pacienty s roztrousenou sklerézou. Akci tradi¢né organizuje
Nadacni fond IMPULS.

,Letos jsme se rozhodli pozménit motiv soutéze. Tradi¢ni slunecnice, které symbolizuji nadéji
a vytrvalost, jsme doplnili o dalsi témata. Malé déti z materskych a zdkladnich skol kreslily
vykresy na téma Pojdte s ndmi do pohddky. Starsim détem a dospélym jsme nabidli motto
Pordd jsem to jd, “ fikd organizatorka soutéZe Katefina Bémova z Nadac¢niho fondu IMPULS.
V internetovém hlasovani v kategorii predskolak( vyhral ve vytvarné soutézi prvni misto Vita
z matefské skoly v TiSicich. PomysIné zlato si v kategorii |. stupen zakladni skoly odnesl
rovnou cely kolektiv déti Zakladni umélecké Skoly Allegro ve Strmilové. Mezi zaky Il. stupné
zakladni $koly obsadila prvni pFi¢ku Libuge ze ZS Zborovice.

,Barevnymi obrdzky, které déti nakreslily, vyzdobime domovy pro seniory. Ocenénym
vytvarnikiim preddme drobné ceny osobné, aZ to bezpecnosti opatreni v koronavirové
pandemii dovoli,” vysvétluje Katetina Bémova a doplnuje: ,,Osvéta ve skoldch a skolkdch mad
smysl. Je pravdépodobné, Ze se déti s nékym, kdo roztrousenou sklerézou trpi, ve svém Zivoté
potkaji. Pacienti ¢asto prichdzeji kviili nepochopeni nemoci o zaméstndni. Jsou to pravé déti,
které budou jednou v pozici kolegti nebo i nadrizenych a nebudou mit o nemoci predsudky. “
Vedle vykrest mohli déti a dospéli do soutéZe zasilat povidky, basné nebo tfeba fejetony.
Prvni misto v kategorii |. stupefi zakladni $koly v internetovém klani ziskala Zuzana ze Z$
Edvarda Benese, ze stfedoskolaku zvitézila Lenka ze Svobodné chebské skoly. Mezi
dospélymi vyhrala prvni cenu jiz zminéna Kldra Zahradnikova z Liberce, a to s pribéhem
nazvanym Pofad jsem to ja. ,Nékdy se spatné véci v nasem Zivoté semelou tak strasné rychle,
Ze si ani nestihneme vsimnout, jak rychle semlely nds. A asi aby k nam Zivot nebyl tak kruty,
zacnou se najednou dit véci, které nds donuti se zase postavit na nohy a pokracovat dadl,“ pise
ve své povidce. VSechna dila tradicné hodnotila také porota. K prvni damé ceské violy
Kristind Nouzovské Fialové, fotografovi Alesi Zaji¢kovi a vytvarnici Zuzané Cizkové se letos
pridala také studentka vytvarné Skoly Marie Davita Velkova. Seznam ocenénych porotou je
dostupny na webu www.impuls.cz. Roztroudenou sklerézou trpi v Ceské republice vice ne?
20 000 lidi. Pacienty kazdoroéné podporuje kampari Rozsvitme Ceskou republiku, kterd
startuje vZdy na jafe. Nemocné s roztrousenou sklerézou podpofili lidé v nékolika méstech
po celé republice vysazenim slunecnic.
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O Nadacnim fondu IMPULS

Nadacni fond IMPULS (NFI) vznikl v roce 2000. Jeho cilem je podporovat projekty v oblasti védy,
vyzkumu a terapie pacientl s roztrousenou sklerézou (RS) mozkomis$ni v CR. PFispiva zejména na
fyzioterapii a psychoterapii, které nejsou plné hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi, vénuje se
podpore vzdélavani a osvétové Cinnosti. Jako jedina nestatni neziskova organizace v EU je
zfizovatelem celostatniho Registru pacientd s RS (ReMuS) a jeho financovani zajistuje z vlastnich
zdrojU. Vice informaci na www.nfimpuls.cz.

O projektu Rozsvitme Ceskou republiku

Osvétova kampari Rozsvitme CR si klade za cil podpofit pacienty s roztrousenou sklerézou a zlepsit
jejich moznosti a dostupnost [éCby a rehabilitacni péce. Symbolem projektu je slunecnice. Jeji
seminka predstavuji jednotlivé pacienty, okvétni listky zase aktivity NFl a pacientskych organizaci.
Stonek symbolizuje zdravou populaci, o niz se pottrebuji lidé s ,,ereskou” opfit, a listy na stoncich
znazornuji podané pomocné ruce rodiny ¢i pfatel. Sdzenim a sdilenim fotografii ¢i namalovanych
rozkvetlych slunecnic podpofili pacienty s RS spolecné s dospélymi i ti nejmensi.
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