Déti kreslily pro pacienty s roztrousenou sklerézou

Praha, 20. 12. 2021 - Strach, bolest, ale i nadéji znazornily stovky déti a dospélych v soutézi
Rozsvitme CR na podporu pacient s roztrousenou sklerézou. Akci organizoval Nadaéni fond
IMPULS. Motivem patého roc¢niku vytvarné a literarni soutéze bylo kromé tradi¢nich slunecnic i

heslo ,,Co o¢i nevidi“. Kresby potési klienty Domova sv. Josefa v Zir&i, ktery pecuje o pacienty
s roztrousSenou sklerézou.

,Letosni téma ,Co oci nevidi’ s roztrousenou sklerézou uzce souvisi, protoZe mnoho projevu neni na
prvni pohled vidét, napfiklad unava. Priznaky jsou zejména v pocdtku onemocnéni

nendpadné, “ tika organizatorka soutéze Katefina Bémova z NF IMPULS. Umélci se mohli zucastnit
vytvarné a literdrni soutéze. Za svou plastickou slunecnici z barevného papiru si pomysinou zlatou
medaili v kategorii pfedskolak( odnesla Edita z MS Bilovice nad Svitavou. V kategorii |. stupné
ziskaly prvni cenu internetového hlasovani déti ze ZS Jihlava. Mezi Zaky Il. stupné pak vyhrala
Tereza ze ZS Zborovice. Vyherci za své vytvory dostali ocenéni v podobé détské knihy Punticka
autorky Evy Vychodilové, nakrcnikl i ekologickych lahvi na piti. O umisténi rozhodovali jak lidé
pomoci internetového hlasovani, tak odborna porota. Déti poufZily k vyjadreni svych pocitd nejen
pastelky a Stétce, ale také pera. V literarni soutézi ziskala nejvice hlast povidka Slunecnice a ja od
Denisy z II. stupné ZS Edvarda Benese v Pisku. V kategorii stfedogkoldkd si prvni misto odnesla
Barbora z Zatce, cenu porotcl ziskala Tereza z Chotébote za basef Skryty vesmir. Kromé déti a
dospivajicich do soutéZe poslali sva dila také amatérsti umélci. V dospélé kategorii vyhrala cenu
poroty Petra z Lounska. V basni popsala udél pacientl s roztrousenou sklerézou. Cenu ziskala také
30letd Markéta Zvolankova z Plzenska. ,0Osobné jsem potkala jen jednoho clovéka, ktery se

s roztrouSenou sklerézou potykal, nutno dodat, Ze obdivuhodné. Sama ale trpim jinym typem
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neurologického onemocnéni, “ fika basnirka.

Clenkou odborné poroty je jiz tFetim rokem violistka Kristina Fialova. Na podporu pacientt

s roztrousenou sklerézou spolec¢né s NF IMPULS porada benefi¢ni koncert. Vytézek z jarniho
predstaveni 2022 poputuje na psychoterapii nemocnych a jejich rodin, kterd neni plné hrazena ze
zdravotniho pojisténi. S roztrousenou sklerézou jsem se setkala v mé bezprostredni blizkosti
priblizné pred Sesti lety. Tehdy jsem objevila také NF IMPULS, ktery pacientiim pomdhd. O této
nemoci se jesté pordd moc nevi, ackoli je bohuZel stdle vice pritomna mezi nami, “ fika Kristina
Fialova.

Roztrousenou sklerdzou trpi v tuzemsku pfiblizné 22 tisic lidi. O jejich povzbuzeni a podporu se
zastupci NF IMPULS snaZi prostiednictvim kampané Rozsvitme CR, ktera odstartovala jiz na jare
sazenim slunecnic a vyvrcholila pravé vytvarnou a literarni soutézi. ,Vérim, Ze vytvory déti i
dospélych pacienty povzbudi a ukdzi jim, Ze na svou nemoc nejsou sami. Kresby, které nam déti
zaslaly, vénujeme Domovu sv. Josefa v Ziréi. O lidi s roztrousenou sklerézou je tam skvéle postardno
“y

a kaZdy rok v Ziréi spolecné sdzime slunecnice, “ fika Katefina Bémova.

O roztrousené skleroze



Roztrousena sklerdza (RS) je chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému, jehoz pficina
neni doposud zndma. Toto onemocnéni propuka vétsinou v mladsim véku, ¢astéji postihuje Zzeny. Pro RS je
typické stridani obdobi zachvat( (atak) a obdobi zdanlivého klidu. Tento proces je nepredvidatelny, a proto
i 1é¢ba ¢&i prevence je té7ka. Na celém svété trpi RS 2,5 milionu nemocnych, v Cesku se odhaduje pocet
pacientd na 22 tisic. Nemoc se vyskytuje predevsim ve stfednich a chladnéjsich zemépisnych Sifkach.
Rizikovymi faktory nemoci jsou kromé genetické dispozice EB virus (Epsteina-Barrové virus), koureni a
nedostatek vitaminu D.

O Nadacnim fondu IMPULS

Nadacni fond IMPULS vznikl v roce 2000. Jeho cilem je podporovat projekty v oblasti védy, vyzkumu a
terapie pacientl s roztrousenou sklerézou mozkomi$ni v CR. Pfispiva zejména na fyzioterapii a
psychoterapii, které nejsou plné hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi, vénuje se podpore vzdélavani a
osvétové Cinnosti. Jako jedina nestatni neziskova organizace v EU je zfizovatelem celostatniho registru
pacient( s roztrousenou skler6zou (ReMusS) a jeho financovani zajistuje z vlastnich zdrojl. Vice informaci na
www.multiplesclerosis.cz.

Kontakt pro média

Mgr. Dominika Cardova, cardova.dominika@gmail.com, +420 728 297 868
Mgr. Veronika Ostra, ostraveronika@gmail.com, +420 776 245 881



