Vystava v Plzni upozornuje na roztrousenou sklerézu

Pacienti s roztrousenou sklerézou pftipravili v Plzni vystavu s ndzvem Ze Zivota ROSKY
aneb: Zivot roztrousenou sklerézou nekonéi. Fotografie, kroniky i vlastnoruéni vyrobky
pacientl je mozné vidét kazdy den od 8 do 18 hodin v mazhauzu plzeriské radnice na
nameésti Republiky. Vystavu porada pacientska organizace Roska Plzen.

,Dlouhodobé se snaZime o osvétu ohledné roztrousené sklerdzy. Mnoho lidi si stdle tuto
nemoc spojuje se zapomindnim. Jde pritom o chronické zanétlivé onemocnéni centralniho
nervového systému. V Cesku nemoci trpi vice neZ 20 tisic lidi,“ tika Petr Sindela¥, pfedseda
organizace Roska Plzen.

Na vystavé se podileli také zastupci neurologické kliniky FN Plzen, |é¢ebného zafizeni Lazné
Vraz nebo Nadacéniho fondu IMPULS. ,Koronavirovd pandemie bohuZel ovliviiuje spolecné
aktivity a pacienti s roztrousenou sklerdézou se tak casto citi izolovani. Mdm velkou radost, Ze
se podarilo uskutecnit vystavu, kterd podpofi pacienty, a navic zvysi povédomi o roztrousené
sklerdze,” fika Katefina Bémova z Nadacniho fondu IMPULS.

O roztrousené sklerdze

Roztrousena sklerdza (RS) je chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervového systému, jehoz
pfic¢ina neni doposud zndma. Toto onemocnéni propukd vétSinou v mladsim véku, ¢astéji postihuje
Zeny. Pro RS je typické stfidani obdobi zachvatl (atak) a obdobi zdanlivého klidu. Tento proces je
nepredvidatelny, a proto i IéCba Ci prevence jsou tézké. Na celém svété trpi RS 2,5 milionu
nemocnych, v Cesku se odhaduje pocet pacientti na 20 tisic. Nemoc se vyskytuje predevsim ve
stfednich a chladnéjSich zemépisnych Sitkach. Rizikovymi faktory nemoci jsou kromé genetické
dispozice EB virus (Epsteina-Barrové virus), koufeni a nedostatek vitaminu D.



