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Nadac¢ni fond Impuls byl zaloZen v dubnu roku 2000. Myslenka fond zaloZit se zrodila v ramci
Gvah o tom, Ze mezi ¢eskymi nadacemi a nada¢nimi fondy do té doby chybél subjekt, ktery by se nejen
specializoval na problematiku roztrouSené skler6zy [a dalSich demyeliniza¢nich onemocnéni] ale
soucasné na tuto problematiku nahliZzel predevsim z pohledu financovani projekta v oblasti 1é¢by,
rehabilitace a vyzkumu. Po svém vzniku se tak Impuls postavil po bok Unie Roska, ktera coby obcanskeé
sdruZzeni obdivuhodnym zpusobem vytvati jiZz po fadu let platformu pro spolupraci pacientt trpicich
roztrouSenou skler6zou, at’ uz na urovni mistni, regionalni, celostatni i mezinarodni. Na rozdil od Unie
Roska, ktera realizuje fadu projekti ve prospéch postizenych sama, pievazné pomoci samotnych pacient,
chce Impuls piredevSim vytvorit transparentni celostatni systém financovani projektd, které budou
realizovany jinymi - zdravotnimi zafizenimi, Skolami, védeckymi pracovisti ¢i neziskovymi
organizacemi; takovy systém by mél poskytnout kazdému, kdo méa zajem uskute¢nit projekt souvisejici s
problematikou roztrouSené sklerdzy, moznost poZzadat nadacni fond, aby se pokusil pro tento projekt
ziskat financovani, a jistotu, Ze s kazdou takovou Zadosti bude nakladano fadné¢ a transparentné. Tém, kdo
chtgji naopak vénovat své financni prispévky na projekty v oblasti terapie, rehabilitace ¢i vyzkumu
roztrouSené sklerdzy, bude fond garantovat Ze piispévky smérované darcem vyslovné na urcity projekt,
budou pro takovy projekt skute¢né a beze zbytku pouzity a Ze prispévky bez takového uréeni budou uzity
na projekty, které budou transparentnim zptsobem posouzeny (s ohledem na cile fondu a vysi prispévku)
jako nejvhodnégjsi. Impuls ma za sebou teprve nékolik mésicu, v nichZz se musel soustredit na véci
statutarni a organizacni, a zejména pak na diskusi o strukturovani jednotlivych procest z hlediska
efektivity i prahlednosti z pohledu darct i obdarovanych. | piesto se jiz podaiilo zajistit financovani pro
nékolik drobngjSich projekti. Skutecné ¢innost Impulsu vSak teprve zacind; piejme mu proto do jeho

¢innosti ve prospéch boje s roztrousenou skler6zou mnoho Stésti.

Martin Solc

piedseda spravni rady
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Uvodni slovo

Roztrousena skler6za mozkomisni (dale RS) je velmi ¢asté onemocnéni, které postihuje piiblizné
dva a pal miliona obyvatel nasi planety, z toho 150 000 Cechti. Nejvice je rozsiteno mezi mladymi lidmi,
ale muZe se projevit jiz v détstvi nebo naopak v pokrogcilejSim véku.

Jedna se o chronické zanétlivé onemocnéni centralniho nervoveho systému, které vede jak
k demyelinizaci nervovych vlaken tak k jejich pifimé ztraté, a jehoZ pri¢ina vzniku neni doposud znama.
Je fazeno mezi tzv. autoimunitni onemocnéni, pticemz hlavnimi cilovymi antigeny pro autoimunitni atok
jsou antigeny myelinové pochvy, obalujici nervova vlédkna v centralnim nervovém systému.

Typicky prabéh onemocnéni je v pocatku v atakdch (dochazi k akutnimu rozvoji neurologickych
piiznaki) a remisich (projevy onemocnéni se zmiriuji). Pozdéji prechazi do chronické progrese, kdy
piiznaky onemocnéni trvale pretrvavaji.

Klinické ptiznaky jsou dany postizenim urcité dréhy, v jejimZz prabéhu se demyelinizace a
axonalni ztrata odehravaji. Projevuji se napiiklad slabosti koncetin, spasticitou, poruchou rovnovahy,
tiesem, depresi, Unavou, atd. Ve svych duasledcich zasahuji nejen do somatické, ale také psychické a
socialni oblasti, proto je pii 1é¢bé nutny komplexni piistup, vychazejici z tymové spoluprace odborniki
raznych medicinskych oborti zamétujici se pokud moZno na zasah do patogeneze onemocnéni nebo
alespon na ovliviiovani primarnich, sekundarnich i terciarnich ptiznakt. Vyznamnou roli v 1é¢bé vSak
hraje pristup nemocného a celé rodiny.

Nemocni sami se sdruzuji do svépomocnych skupin (Unie Roska - ¢eska MS spole¢nost), které
nabizeji razné sluzby (rekondiéni pobyty, cviceni, hippoterapie, atd). Déale v Ceské republice vzniklo
devét odbornych center pro demyelinizacni onemocnéni, které umoznuji véasnou diagnostiku a 1écbu,

podileji se na védecko-vyzkumné ¢innosti a kontinualnim vzdélavani odbornik i laické veiejnosti.

Poslani nadace

Nadac¢ni fond Impuls byl zaloZen s ideou vytvotit pro nemocné s roztrouSenou skler6zou mozkomisni
centrum zajistujici komplexni a kvalitni péci. To je podle nazoru ¢lenia Nadac¢niho fondu Impuls mozné
komplexni l1é¢bou na nejvyssi Grovni, kterd vychazi z nejnovéjSich védeckych poznatka, je zajistovana
specidlné vyskolenym tymem zdravotnikt v dustojném a potiebné vybaveném prostiedi, a dale
informovanosti nemocnych o nemoci samé, jeji 1é¢bé a moznosti, jak s ni kvalitné Zit.

Cilem Nadacniho fondu Impuls je podporovat projekty, které se lécbou demyeliniza¢nich onemocnéni
(v¢etn¢ rehabilitace) zabyvaji a podilet se na realizaci védeckych vyzkumi, studijni piipadné osvétové

¢innosti vztahujici se k této problematice.
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Zakladni informace

Nada¢ni fond Impuls byl ziizen k podpoie aktivit v oblasti terapie a vyzkumu demyelinizacnich
onemocnéni véetné souvisejicich aktivit rehabilitaénich, studijnich a osvétovych dle zakona ¢.227/1997
Sh. (Zakon o nadacich a nadac¢nich fondech) zaregistrovana a dnem 6. dubna 2000 zapsana v nada¢nim
rejstiiku vedeném u Krajského obchodniho soudu v Praze v oddilu N, vloZce ¢. 325.

Nézev: IMPULS, nada¢ni fond

Sidlo: Katetinska 30, 128 08 Praha 2

Identifikacni ¢islo — IC: 26 16 94 28

Zrizovatelé:

Hadrbolcové Zdena

MUDr. Havrdovéa Eva, CSc.

Prof., MUDr., DrSc. NevSimalova Sona
Prof., ThDr. Heller Jan

JUDr. Svoboda Cyril

JUDr. Solc Martin

Ing. Zika Jaroslav

Kontakty:

PhDr. Kamila Rasova- administrator
tel.: 604 511 416

e-mail: k.rasova@centrum.cz

http://www.multiplesclerosis.cz/

Organizace nadace

SloZeni spravni rady nadac¢niho fondu IMPULS k 31. 12. 2002
Predseda spravni rady: JUDr. Solc Martin

Spravni rada:

MVDr. Hana NAVRATILOVA

Ing. Katefina POKORNA

JUDr. Cyril SVOBODA

Ing. FrantiSek VOTAVA

Ing. Jaroslav ZIKA
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Revizor:
Ing. Monika VECERKOVA

Cinnost a aktivity nadace v roce 2002

e Bylo odsouhlaseno, Ze od roku 2003 v Nada¢nim fondu Impuls budou pracovat t¥i vykonni
pracovnici: administrator, U¢etni a organizator projekti.

e Byl poskytnut nadacniho piispévek pro MS Centrum, Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze na nato¢eni
instruktazni videokazety pro lidi s RS a ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi byla natocena
instruktazni videokazeta pro nemocné s RS , Pohybové aktivity a prvky neurorehabilitace v Zivoté
nemocnych s roztrouSenou skler6zou mozkomidni.“  Premiéra probéhla dne 10.3.2003 na
Neurologické klinice VFN a 1.LF UK v Praze. Kazety budou zdarma distribuovany pacientam MS

Center a rehabilita¢nich klinik, zastupcum ¢eské MS spoleénosti a studentam vysokych $kol.

Finanéni zprava nadaéniho fondu Impuls

Aktiva
Stala aktiva Dlouhodoby hmotny majetek 47 000,00
ObéZnéa aktiva Pohledavky 20 000
Finan¢ni majetek v hotovosti 68 377,30
na BU 535 675,88
Sklady 48 960,00
Aktiva celkem 720 013,18
Pasiva
Vlastni kapital Z&kladni jmeni 7 000
Zustatek na fondech 721711,58
Hospodaisky vysledek -8 698,40
Pasiva celkem 720 013,18

Kontaktni osoba: Mgr. Marcela ZaliSova, mobil 736 641 888, fax 736604258, e-mail:zalisova@seznam.cz
www.multiplesclerosis.cz



IMPULS, nadaéni fond, IC 26169428, sidlo Katefinska 30, 128 08, zapséan
v nada¢nim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze v oddilu N vlozka ¢. 325

Prehled fondua

Zustatek z roku 2001 553 694,56
Dary v roce 2002 215000
Cerpani fondi Kazeta 44000

Prouctovani ztraty 2001 2 982,98

Zustatek: 721 711,58,-

Vydaje jsou v souladu se statutem NF Impuls.
44 000*50%>>22 000,-
Skutec¢na ztrata >> 8 698,4,-

Finanéni prispévky NF Impuls v roce 2002:

Nadac¢ni prispévek MS Centru, neurologické kliniky 1. LF UK v Praze za G¢elem natoceni instruktazni
videokazety pro lidi s RS >> 44 000,-

Finanéni dary NF Impuls v roce 2002:

Darce Ké
Véra Pastikova 5000
UNIMEX GROUP, s.r.0. 200 000
Eva Jiskrova 10 000

Ugetnictvi nadace

Ugetnictvi nadacniho fondu IMPULS je vedeno a G&etni uzavérka byla piipravena v souladu se Zakonem
¢.563/1991 Sh. ve znéni pozdéjSich zmén a doplika a s nim spojenych provadécich opatieni. Osobou
odpovédnou za Ucetnictvi byla v roce 2002 pan Ing. Votava.

Danove priznani za rok 2002 bylo podano 23.12.2003

Priznani k dani darovaci bylo podano 9.2.2004

Bézny Gcet je veden u Komer¢ni banky, Véclavské namesti 42, Praha 1, 114 07,
¢.0.:192833670227/0100
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Zpréava spravni rady nadace
Spravni rada nadacniho fondu IMPULS na svém zasedani dne 8.4.2004 piezkoumala a schvalila G¢etni
uzavérku k 31.12.2002. Dospéla k zavéru, Ze tato Ucetni uzavérka pravdivé zobrazuje majetek, nadac¢ni

jméni, pohledavky, zavazky, finanéni situaci a hospodareni nadace.

Za spravni radu nadacniho fondu IMPULS
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